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Apellidos: Nombre:

Centro de Trabajo:
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OpenTalk

Organizado por

Recomendaciones prácticas 

para la insulinización en 

Atención Primaria

En Colaboración con

Recomendaciones prácticas

para la insulinización en 

Atención Primaria



PONENTES

□ Dr. Ezequiel Arranz Martínez

Médico de Familia. Centro de Salud San Blas. Parla.

Madrid

□ Dra. Olga González Albarrán

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Gene-

ral Universitario Gregorio Marañón. Madrid

PROGRAMA

16:00-16:15 h. 

Café de Bienvenida y entrega de documentación

16:15-17:00 h.

Insulinización en el paciente diabético tipo 2 con sobre-

peso

Dra. Olga González Albarrán

17:00-17:45 h.

Insulina rápida en el paciente que no se controla con in-

sulina basal

Dr. Ezequiel Arranz Martínez

17:45-18:30 h. 

Dosis única vs. dos dosis con insulina basal

Dra. Olga González Albarrán

Martes, 9 de Octubre

18:30-19:15 h. 

Insulina basal en combinación con otros fármacos hipo-

glucemiantes

Dr. Ezequiel Arranz Martínez

19:15-19:20 h. 

Conclusiones y clausura

CONTENIDO

OBJETIVO GENERAL:

Actualizar en el tratamiento insulínico de la Diabetes Me-

llitus tipo 2 por medio de casos clínicos.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

Aplicar el manejo de la insulina a la práctica clínica en

diferentes escenarios.

Actualizar el inicio y la titulación de la insulina basal e

insulina rápida solas y en combinación.

Considerar las ventajas y posibles efectos adversos de

la insulinización en las diferentes indicaciones clínicas.
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